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A. KETENTUAN UMUM 

1. Penimbangan pagi : Hari
 : Kamis 
Tanggal : 12 Juni 2025 

Pukul : 07.00 s.d 08.00 wib 

Tempat : Aula Universitas Teuku Umar 

2. Perlombaan 

Hari : Kamis 

Tanggal : 12 s.d 14 Juni 2025 
Pukul : 08.30 sampai dengan selesai 
Tempat : Aula Universitas Teuku Umar 

3. Pertemuan Teknik Hari
 : Kamis 
Tanggal : 12 Juni 2025 

Pukul : 14.00 s.d 16.00 wib 

Tempat : Aula Universitas Teuku Umar 

Pertemuan Teknik wajib dihadiri oleh perwakilan kontingen, dimana hanya akan membahas teknis dan 
skema pertandingan. 

4. Nomor Yang Dipertandingkan 

Nomor yang akan dipertandingkan adalah: 



 

 

 

 

B. KETENTUAN KHUSUS 

1. Peserta 

a. Jumlah peserta dalam 1 (satu) tim adalah 21 orang, baik putra maupun 
putri. 

b. Setiap atlet diperbolehkan mengikuti maksimal 1 nomor 
lomba. 

c. Setiap kontingen hanya diperbolehkan mengirimkan 
maksimum 1 peserta per nomor lomba. 

d. 1 kelas/nomor peserta minimal 4 atlet. 

e. Pelatih atau pendamping pesilat harus memiliki sertifikasi pelatih tingkat 
nasiona/Daerah yang sudah mengikuti sosialisasi peraturan pertandingan 
pencak silat tahun 2022. 

f. Bagi peserta yang tidak membawa/memenuhi persyaratan tidak 
diperkenankan mengikuti pertandingan. Bila terbukti pemain tersebut tidak 
sah, maka pemain tersebut tidak boleh melanjutkan pertandingan dan 
hasil pertandingannya juga didiskualifikasi, tim peserta dapat melanjutkan 
pertandingan tanpa pemain yang terkena sanksi. 

 

2. Sistem Pertandingan 

a. Kompetisi dilakukan dengan sistem gugur untuk kategori tanding, kategori 
Seni Tunggal, Ganda, dan Solo Kreatif. 

b. Babak penyisihan perempat final, semifinal dan final dilaksanakan dengan 
sistem gugur. 

c. Pemenang akan melanjutkan ke babak berikutnya, sampai ke final. 

d. Pesilat/atlet yang gagal di babak semi final akan berbagi perunggu 
Bersama (Juara 3 Bersama). 

e. Peraturan permainan menggunakan peraturan Peraturan pertandingan 
Pencak Silat adalah Peraturan pertandingan Pencak Silat IPSF-IPSI tahun 
2022 dan peserta dianggap telah mengetahui/memahami. 



 

 

3. Penimbangan berat badan kategori tanding 

a. Penimbangan akan dilakukan pada pagi hari sebelum pertandingan 
dimulai, hanya untuk mereka yang dijadwalkan bertanding pada hari 
yangsama. 

b. Tidak ada toleransi berat badan. 

c. Penimbangan hanya dilakukan satu kali dan harus disaksikan oleh ofisial 
kedua tim dan ofisial yang bertugas. 

 

4. Cek/pemeriksaan senjata kategori Seni Tunggal, Ganda, dan Solo Kreatif 

a. Sekretariat Pertandingan akan membuat pengumuman setidaknya tiga 
puluh menit sebelum dimulainya acara kompetisi Seni, untuk Pemeriksaan 
Senjata. 

b. Peserta atau ofisial (Team Manager/Coach) wajib membawa senjata yang 
akan digunakan untuk kompetisi ke tempat pemeriksaan senjata untuk 
diperiksa secara menyeluruh oleh Petugas Teknis yang bertugas. 

c. Senjata yang disertifikasi oleh Petugas Teknis yang bertugas akan 
dikarantina. Dan senjata diperbolehkan untuk diambil sesaat sebelum 
peserta memasuki gelanggang untuk gilirannya (segera setelah nama 
mereka diumumkan) 

 

5. Pemeriksaan keterangan Kesehatan 

a. Setiap peserta harus membawa surat keterangan sehat yang sah yaitu 
surat keterangan sehat yang dikeluarkan oleh dokter dari instansi Rumah 
Sakit yang berwenang (maksimal 1 minggu sebelum pelaksanaan 
pertandingan). Apabila saat penimbangan pagi hari pesilat yang tidak 
dapat menunjukkan surat keterangan kesehatan akan dikenakan 
diskualifikasi. 

b. Melakukan pelanggaran Tingkat I dan lawan cidera tidak dapat 
melanjutkan pertandingan atas keputusan Dokter Pertandingan. Pesilat 
yang menang Diskualifikasi karena keputusan Dokter Pertandingan, 
diperbolehkan bertanding untuk babak selanjutnya jika mendapat 
ijin/rekomendasi dari Dokter Pertandingan. 



 

 

6. Peraturan Khusus 

a. Pemain yang telah disahkan pada Technical Meeting tidak dapat 
diganti kembali. 

b. Setiap kontingen maksimal mengirim 11 orang atlet Putra, dan 8 orang 
atlet Putri. 

c. Keabsahan pemain disahkan tim khusus panitia pada waktu yang 
ditentukan. 

 

7. Komisaris Protes, Ketua Pertandingan, Dewan Wasit Juri, Wasit Juri 

a. Komisaris Protes, hanya berfokus pada sistem VAR dan memastikan 
bahwa keputusan protes tidak bias. Saat protes masuk, Komisaris Protes 
akan melihat video dan membuat keputusan yang tidak memihak. 

b. Ketua Pertandingan, memastikan persiapan yang benar pada setiap 
kejuaraan yang diberikan dengan berkonsultasi dengan Panitia 
Penyelenggara mengenai pengaturan area pertandingan, penyediaan dan 
penyebaran semua peralatan serta fasilitas yang diperlukan, pelaksanaan 
pertandingan dan pengawasan pertandingan, tindakan pencegahan 
keselamatan, dll. 

c. Dewan Wasit Juri, bertugas mengatur wasit dan juri, mencatat waktu, 
mencatat hukuman, dan nilai jatuhan (sudut merah dan biru) pada setiap 
partai pertandingan. 

d. Wasit bertugas memimpin jalannya pertandingan, dan juri bertugas 
menilai pertandingan (semua harus sesuai dengan tugas dan kewajiban 
yang ada pada Peraturan Pertandingan Pencak Silat IPSI tahun 2022). 

8. Pengawas Pertandingan/Dewan Hakim 

a. Dalam melakukan pengawasan setiap pertandingan sekaligus membantu 
wasit/Technical Delegate dan peraturan pertandingan Pencak Silat maka 
PB 

b. IPSI akan menunjuk 1 orang Pengawas Pertandingan/Dewan Hakim. 



 

 

 

9. Technical Delegate 

a. Technical Delegate membantu Panpel dalam menyelesaikan berbagai 
persoalan teknis selama berlangsungnya pertandingan. Technical 
Delegate dari Pengprov IPSI 1 (satu) orang yang ditetapkan oleh Panitia 
Besar POMDA 2025. 

 

10. Wasit Juri 

a. Juri Kategori Seni Tunggal, Ganda, dan Solo Kreatif berjumlah 10 
orang/arena Wasit juri tanding: wasit 1 orang, juri 3 orang. 

 

11. Gangguan Pertandingan 

a. Adanya gangguan sumberdaya listrik 

b. Adanya gangguan system penilaian digital 

c. Adanya gangguan keamanan dari peserta/kontingen/pihak luar yang 
menyebabkan pelaksanaan pertandingan tidak kondusif Adanya 
gangguan cuaca/bencana alam dsb. 

 

12. Jadwal Pertandingan 
Pertandingan akan dilaksanakan selama 4 hari. 

 



 

 

Pengprov IPSI Aceh 

Sekretaris Umum 

Maszuwar ZM, S.Pd, MM 

 

  

 

13. Medali yang di Perebutkan 

 
 
 

C. PENUTUP 

Segala sesuatu yang belum tercantum dalam peraturan ini akan ditentukan 
kemudian secara musyawarah pada technical meeting POMDA Tahun 2025 
Aceh Barat dengan harapan pertandingan terlaksana dengan baik dan lancar. 

 



 

 

 


